
Wo und wann:  

Erzbischöfliches Seelorgeamt 

Saal im Erdgeschoss 

Okenst. 15, 79108 Freiburg 

Samstag, 11.10.2025, 14:00 - 18:00 Uhr 

oder 

Kath. Gemeindezentrum Hinterzarten 

Vincent-Zahn-Weg 1 

79856 Hinterzarten 

Samstag, 25.10.2025, 14:00 – 18:00 Uhr 

Kosten 

5 € pro Person 

3 € pro Person ab drei Teilnehmende aus 

einer Gruppe 

Anmeldung erforderlich bis 06.10.2025 

Leitung 

Simone Vinnay-Wolf, Referentin  

für Frauen*pastoral,  

Veranstalterin 

Diözesanstelle Breisgau-Schwarzwald-Baar 

Referat Frauen-Männer-Gender 

„Stark und sichtbar – Aktiv gegen Gewalt an Frauen 

Du willst nicht nur zusehen, sondern handeln? 

 

Dieser Workshopnachmittag bietet dir Impulse, Austausch und konkrete Ideen, 

wie du dich für Frauenrechte und gegen Gewalt an Frauen stark machen kannst 

– direkt in deinem Umfeld. 

Das erwartet dich: 

 Vorstellung von „One Billion Rising“ – einer weltweiten Tanzaktion 

gegen Gewalt 

 Was brauchst du, um eine eigene Aktion umzusetzen? 

 Spaß haben - gemeinsam den Tanz zur Aktion „One Billion Rising“ 

kennenlernen und Versionen für unterschiedliche 

Bewegungsmöglichkeiten von Interessierten ausprobieren. 

 Politisches Nachtgebet als spirituelle Form des Protests - Vorstellen der 

Anregungen und Materialien des kfd-Diözesanverbands zum Thema 

„Gewalt gegen Frauen.“ 

Bei Fragen bitte unter: 07 61 5144 207 Claudia Schwellinger 

Anmeldung bitte unter: www.dst-bsb.de 

 

Stark und sichtbar –  

Aktiv gegen Gewalt an Frauen 
 

Ein Nachmittag für alle, die etwas bewegen 

wollen 

 

Freiburg: Samstag, 11. Oktober 2025  

oder 

Hinterzarten: Samstag, 25. Oktober 2025  
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